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Informer Hopital Saint-Louis —
|, avenue Claude Vellefaux

Eggﬁ?ﬁﬁr 75010 PARIS '

Orienter tel : 01 42 38 54 30

PARTAGER avec
les professionnels de santé
les associations

AIDER
a mieux vivre la maladie
a préparer la consultation

®
.
MAISON D’INFORMATION EN SANTE

télécopie : 01 42 49 43 20
e.mail : maison.infosante@sls.aphp.fr

Hopitaux Universitaires
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a préparer I'hospitalisation ﬁmvﬂ/ﬂ ; favmo/m/
ez~
A Saint-Louis , ] JarS o
informations disponibles La Ma Ison

sur les thématiques suivantes :

Ouverture :

lundi - mardi - jeudi - vendredi
de 10h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00

XNV43T13AIANVID 3NNIAV‘I

PLAN D’AccEs :VIEUX SAINT-Louls
au R.D.C. de Paile Henri IV,
secteur gris - porte 3.

VIEUX SAINT-LOUIS

Clest ici

Il existe également une M.L.S a I'hopital Lariboisiére
sur les thématiques du diabéte, des maladies
cardiovasculaires, tabac et addictions.

ASSISTANCE HOPITAUX
PUBLIQUE DE PARIS
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#Information en Santé
de I’hopital Saint-Louis

UN LIEU D’INFORMATION,
D’ECOUTE ET D’ECHANGE
POUR LES PATIENTS ET
LEURS PROCHES

ASSISTANCE HOPITAUX
PUBLIQUE DE PARIS
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A Qui S’ADRESSE LA MaIsON
D’INFORMATION EN SANTE ?

La Maison d’Information en Santé
s’adresse a toute personne (malade,
proche ou professionnelle) désireuse de
s’informer sur des maladies chroniques
comme le cancer ou le psoriasis.

PourqQuor  UNE  MaisoN
D’INFORMATION EN SANTE ?

POUR S’ INFORMER

Ony trouve :

- de nombreuses brochures sur la mala-
die en général, ses traitements et leurs
effets secondaires, en complément de
I'information délivrée par les équipes
médicales et soignantes,

- des conseils pour mieux vivre au quo-
tidien la maladie : alimentation, esthé-
tique, questions sociales et juridiques,

- les programmes des réunions-débat
et des journées médicales ouvertes au
grand public,

- des renseignements sur I’hopital et sur
I'offre de soins,

- les coordonnées de professionnels
de santé et d’associations d’aide aux
patients, a I’hopital comme en ville,

- d’autres supports d’information : sites
Internet, livres, témoignages et 400
autres ouvrages du fonds santé mis a
disposition par la Médiatheque située
dans le méme espace.
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QUELQUES EXEMPLES DE BROCHURES :

T e

Vivre seul

LA MALADIE

La vie continue

apreés un cancer du sein

d

Traitements du cancer:
et chute des cheveux

Comprendre
les lymphomes non hodgkiniens.

I\'/télome
£ multiple

Guide Patients

Annoncer son
cancer a son enfant

Vivre pendant
et aprés un
cancer

K

Démarches
sociales
et cancer

Les leucemies
de ladulte

D’AUTRES BROCHURES SONT EGALEMENT DISPONIBLES.
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POUR ECHANGER

Tout visiteur peut discuter avec
'accompagnateur en santé, faire
part de ses interrogations.

Ce lieu permet également de
faciliter les contacts avec les
autres patients, avec les profes-
sionnels de santé de I’hopital, les
associations et les partenaires
en ville (réseau de santé...).

POUR SE RENCONTRER

Des réunions-débats et des ren-
contres sont organisées sur des
sujets liés a la maladie comme la
reprise du travail.

Les patients peuvent bénéficier
de soins de supports autour du
bien-étre et de I'activité physique
adaptée : ateliers esthétiques,
ateliers senteurs, séances de yoga,
sophrologie, ...

Des groupes de paroles sont
également proposés.

Pour toute information et inscription,
contacter le 01 42 38 54 30.

Aucune consultation médicale
n’y est dispensée.
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